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Acarinhando o meio ambiente na Costa Ocidental do Senegal

A ReservaNatura de Ker Cupaam, esta situada
naregido “ Petite Cote’ do Senegdl, 45 km a sul
de Dacar a0 longo da codta atlantica Este
fragmento da antiga floreta nacional cobre
aproximadamente 100 hectares, foi
regulamentado por um decreto governamentd
nos principios dos anos ‘80 com o objectivo de
proteger o loca onde o Melro das Rochas e o
Mero Azul, duas espécies em perigo de
extingdo, passam o inverno, e proteger a rota
migratoria dos péssaros que seguem a cogsta
alantica da Africa Ocidental. Os rochedos que
delimitam a orla maritima nesta regido da costa
oferecem excdentes condicbes paa a
nidificagdo e dimentacdo de vérias espécies.

A flora e afauna desta érea foram severamente
danificadas nos anos anteriores pelo efeito da
Seca, pastoreio intensivo e corte de lenha. Néo
obstante isso, a costa perto de Popenguine é
uma das metas preferidas dos turistas vindos de
Dacar, assim como € um célebre centro de
peregrinacao religiosa dos Catdlicos. Mas esta
actividade néo tem beneficiado sgnificativamente
a populacdo loca, e o aumento da populacdo
exerceu uma forte pressio sobre 0S  recursos
bésicos ja em degradacéo.

Aceitando os desafios

Embora a condtituicdo da reserva naturd nos
principios dos anos ‘80 tenha gudado a evitar
ulteriores degradactes do ambiente, a vegetacéo
da regido j4 tinha Sdo tdo severamente
danificada que , obviamente, foram necessirios
eforcos mais intensvos para restabeecer a
ecologia e atrair o tipo de actividades turigticas
que pudessem beneficiar a populacéo locd.
Edta, de qualquer modo, foi a concluséo a qua

chegou um grupo de mulheres da ddeia de
Popenguine, que em 1998 decidiu de formar a
Associacdo das Mulheres de Popenguine paraa
Proteccéo do Meio Ambiente Regroupement
des Femmes de Popenguine pour la
Protection de la Nature — RFPPN). O grupo
era inicidmente composto por 119 mulheres e
um homem, que esteve presente gpenas na
sessao de inaugurac@o. Elas escolheram, como
sua divindade protectora, Mame Cumba
Cupaam, o espirito orientador do pescador da
cogtd’.

Durante os oitos anos sucessivos, 0 RFPPN
usou inicidmente 0s seus proprios  recursos e
mais tarde tiveram um apoio adiciond fornecido
por organizacOes doadoras interessadas nesta
forma invulgar de maneio dos recursos naturals
para restauracéo da vegetacdo da reserva e do
territério aredor.

As notas sobre o S reportam periodicamente sobre
iniciativas de saber indigena ( SI) na Africa Sub-
Sahariana. Sdo publicados pelo Centro de
Conhecimento e Aprendizagem para a Regido
Africana como parte da actividade da parceria sobre
o S, envolvendo o Banco Mundial, comunidades,
ONGs, Instituicbes de  desenvolvimento e
organizacbes multilaterais. Os pontos de vista
expressos neste artigo sdo dos respectivos autores
nao devem ser atribuidos ao Grupo do Banco
Mundial ou parceiros nesta iniciativa. A pagina da
Internet sobre S  esta disponivel em
http: //www.wor|dbank.or g/aftdr/ik/defaut.htm

As medidas implementadas pela associagdo
incluiram sstemas de aceiros ao longo detodo 0
perimetro, replantagdo de espécies nativas
fornecidas por um viveiro que as mulheres
tinham criado a0 mesmo tempo, e organizacdo
de samin&ios onde jovens voluntérios vindos
das é&eas ruras e urbanas dircunvizinhas




podiam aprender a conversagéo da natureza e
redizar a maior pate dos trabahos fiscos
Necessarios.

Indo araiz do assunto

Além disso, os membros do RFPPN
rapidamente passaram a ocupar-se da principa
ameaca a recuperacdo e preservacdo do meio
ambiente. a dedflorestacé causada peda
recolha da lenha feita pelas populagbes das
ddeias em toda a area. As mulheres decidiram
por uma s&rie de medidas para fornecer fontes
dternativas de energia e tornar as suas
comunidades auto suficientes em relacdo ao
combustivel para cozinhar.
Primeiro, criaram uma rede de cooperativas
para a digtribuico de lenha, carvéo e gas
para regular 0 consumo e gudar 0s seus
membros a  aprovisonar-se das
necess dades domesticas
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Segundo, criaram, a nivel da ddea, um
viveiro de plantas e uma floresta comunitaria
para comecar a aumentar o fornecimento
loca de combustiveis lenhosos.
E por fim organizaaam a recolha de
desperdicios domésticos e lixo para a sua
transformacdo, travando assm as ameacas a
salde publica devidas a0 inadequado
sstema de recolha assm como produziam o
adubo para o viveiro.
Desta maneira, as mulheres ndo s foram bem
sucedidas na recongtituicéo progressiva da bio-
diversdade local e no restabelecimento da
vegetacdo natural da zona, assim como 0s Seus
esforcos gparentemente também  contribuiram
em pratica no reaparecimento de espécies de
animais que ha anos ja ndo eram vistos nedtas
areas. nuMerosos tipos de passaros, porco-
espinhos, mangustos, macacos, chacais, gatos
amiscareiros e mesmo antilopes.

Construindo umarede detrabalho

Os seus esforcos rgpidamente acancaram um
nivdl onde a recuperagdo do meio ambiente
regiona néo poderia ser garantido sem estender
aparticipacdo &s ddeias vizinhas. O programa e
0 exemplo do RFPPN tinham, de facto,
suscitado um crescente interesse na populacdo
das comunidades vizinhas. Mehor do que
smplesmente expandir a RFPPN, os membros
da associacdo de  Popenguine  decidiram
encorgar as mulheres das ddeas vizinhas para
comecarem a formar as suas proprias
organizaghes e criar 0S Seus proprios viveros, e
trabahar acerca das redes de distribuicdo de
combustivel. Consequentemente oito
comunidades dfiliaramse a Popenguine sob a
direccdo do comité de coordenacdo comumente
eleito, e 0 numero total de membros cresceu dos
119 membros inicidmente envolvidos para mais
de 1500. Dezenas de centenas de novas arvores



S0 agora plantadas cada ano por esta rede de
associagoes.

Ao mesmo tempo, os grupos de mulheres
deram uma nova dimensdo &s actividades do
seu  programa.  Foram desenvolvidas trés
direccbes complementares, gragas em parte a0
substanciad gpoio da Comunidade Econdmica
Europela ( CEE).

Bancos e crédito. Para gudar a diviar a
profunda pobreza que levava a que
recomegasse a a degradagdo do meio
ambiente, as associacies comecam a cridr,
em cada adeia, bancos de cereais, créditos
mUtuos e pequenas empresas agricolas para
o cultivo, por rega, de horticolas. Por ultimo
edimularam aindamais arecolhado lixo e a
producéo de adubo.

Turismo e infra-estruturas de treino:
Devido a0 crescente interesse, em todo o
Senegal e mesmo em outros paises, pelaa
experiéncia de Popenguine, as mulheres
decidiram condruir uma dmples infra
estrutura para hospedar as delegacOes e
vigtantes, seguida pelo desenvolvimento do
“Centro para Treino em Gestéo Ecoldgica’.
Elas tiveram agora grupos de vistantes de
diferentes paises intrigados por este
Sucedido exemplo de “Eco-
desenvolvimento”.

Emprego de jovens: Para gjudar a estancar
amigracao dos jovens que abandonavam a
escolae aprocurar uma solucéo a falta de

oportunidade de emprego produtivo para a
populacéo jovens na regido, as associagies
encorgaram jovens a enggarense em
varias funcbes e actividades econdmicas
criadas a volta da nova reserva. Foram
recrutados voluntarios das addeias e das
zonas urbanas vizinhas para gudar na
recuperacdo da reserva e aprender os
principios do correcto maneio ecoldgico,
resultando em muitos casos em novos e
duradouros empregos. A maioria destes
recrutamentos € gerido por associagOes de
jovens senegdenses diliadas a Fundagéo
Nicolas Hulot, uma organizacdo néo
governamenta francesa que se dedica a
preservacdo do meio ambiente.

Um modelo a seguir

A resarva e as &eas circunvizinhas protegidas
agora cobrem mais de 50 milhas quadradas e
fornecem mais oportunidades econdmicas para
todas a comunidades vizinhas. Egda
coexisténcia entre uma reserva naciona africana
e a populacdo é também um simbolo dum novo
e prometedor modeo de conservagéo
ambiental. O RFFPN tem dado ao Senegd e
aos grupos interessados em outros paises
aricanos um moddo de administracdo
ecolégica desenvolvido com e pea populacdo
loca, com uma capacidade de produzir
beneficios a curto prazo para ambos, meo
ambiente e sua populacéo.

Este artigo tem por base investigacéo conduzida por investigadores Senegal eses com apoio e supervisao técnica de
Peter Easton, Professor Associado, Estudos para Graduagdo em Educacgdo de adultos, Universidade Estadual da
Flérida, e comativa participacdo das Comunidades Africanas envolvidas no estudo. Esta pesquisa foi levada a
efeito sob a égide conjunta do Clube do Sahel/OECD, CILSS e da Associacdo para o Desenvolvimento da
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