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Mulheres Senegalesas Refazem a Sua Cultura

Embora tenha sdo durante décadas a
capital da Africa Ocidental Francesa, o
Senegd, permanece predominantemente
rura, ta como tantos outros paises do
Sahel. Enquanto que 62% da populagéo
resde em zonas rurais, mais de 85% da
riqueza esta concentrada em centros
urbanos. Como em muitos paises, as
desvantagens  concentram-se nas
mulheres e reparigas. Em 1995, a taxa
naciond de dfabetizacdo feminina era
gpenas um pouco mais que metade da
percentagem para homens (23% contra
44%) sendo a discrepancia ainda maior
nas zonasrurais.

TOSTAN, gonificando  literamente,
“chocar 0 ova” em wolof, lingua faada
pda maoria dos 7.9 milhdes de
habitantes do Senegd, é uma das vaias
iniciagtivas criadoras em prol do
desenvolvimento e educagdo da mulher
que estdo afrontando o problema a partir
da suaraz. Elaoferece um programade
18 meses de gprendizagem que associa a
educacdo badca , em linguas nacionas,
as questOes préticas do desenvolvimento,
oferecendo  recursos as populacdes
rurais para 0 melhoramento do seu nivel
de vida enquanto procura reforcar a sua
confianga N0 seu modo de viver. Para
dém da dfabetizacdo, este programa
inovador, oferece ainda aos
participantes ferramentas para, NO seio
das suas comunidades , lidarem com
questdes s como, a salde,a higiene e 0
ambiente.

O programa utiliza s8s mddulos que
associam a afabetizacdo a0
conhecimento e habilidades préticas num
processo muito participativo e focaizado
na resolugéo de problemas locais.

A TOSTAN mantém com sucesso a
ligacdo entre a educacdo basica nas
linguas locais , néo SO desenvolvendo nos
apredizandos adultos as habilidades de

leitura e de aritmética como também a
capacidade de entender e resolver os
problemas locais.

Ha anos ardss, a ONG TOSTAN
respondendo as oolicitacoes das
autoridades locais de Malicounda ,que
teriam goreciado o impacto do
programa de formacdo das mulheres nas
comunideddes visinhas , gudou a
comundade Bambara da regi&o centra
ocidental do Senegal acriar 0 seu proprio
centro. O programa dedicou atencdo
especid a identificacdo e resolugéo de
problemas comunitérios e um dos Ultimos
mbdulos da séie de trenamento
debrucou-se sobre a salde da mulher e
sobre a sexudidade. A sua popularidade
entre as mulheres ruras que nea
tomaram parte, bateu recordes.

Logo apds o treinamento, as mulheres
recémgraduadas  de  Madicounda,
decidiram que o problema que deviam
levantar era 0 costume da circuncisio
feminna - préica tradiciond nas
comunidades Bambara / Mandingue e
Pulaar. Informando-sesobre 0s  Véaios
tipos de préticas de ccircunsiséo e dos
seus efeitos na salde e vida sexua das
rgparigas, elas desenvolveram um arsend
de agumentos que eventuad mente
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convencerianm o consgdho da aldea a
oficiamente abolir aprética.

Nos meses de Maio a Julho de 1997 -
periodo tradiciond para a mutilacdo
genital das raparigas - pela primeira vez
na higdria da comunidade de
MAlicounda, nd foram fdtas tas
préticas.

A TOSTAN e a UNICEF apoiaram as
mulheres, organizando uma vista de 20
jornaistas Senegal eses para reportarem a
respeito da sua postura As mulheres
apresentaram as vistantes  uma peca
teatra mostrando as razbes porque
tinham tomado aguela posicdo e os
argumentos que usaram para convencer
0s outros adedes. A vista  motivou

publicidede sobre a iniciaiva, mas
também suscitou  comentaios e criticas
ameagadoras oriundas das comunidades
visnhas pertencentes ab mesmo grupo
étnico. Entristecidas, mas ndo intimidadas
, 0 grupo de mulheres de Malicounda
decidiu enviar umaddegacdo &s dues
ddeias visnhas a fim de convencer as
respectivas mulheres da importéncia de
uma decisio locad para a abolicao da
mutilacéo genitd.

Numa ddlas - a comunidade de Ngerin
Bambara - as mulheres que acabavam de
terminar 0 programa Todtan decidiram

subscrever a “Declaragéo de
Madicounda’. @A  Presdente da
Asociagdo das Mulheres, filha de uma
circunsisadora tradicional, confessou que
sua prépria filha teria sofrido uma grave
hemoragia durante a operacdo e pensava
que ja eratempo de mudanca.

Os habitantes da segunda comunidade,
Ker Smbara decidiran que nao
poderiam pdr termo a0 costume, sem
consultar 0 conjunto das adeias vizinhas
da regido. Durante um periodo de 8
semanas, dois homens que tinham tomado
parte no programa da TOSTAN - um
fecilitador da TOSTAN e um Imam ,
ancido de 66 anos (padre sénior do
id&0), vigaam de ddeia paa ddea

discutindo com as populagBes locais
sobre 0s efeitos negativos da circuncisdo.
No principio, os homens temiam que
fosssm corridos em  muitas  das
comunidades. Mas, em vez diso, 0s
homens descobriram que as noticias
vindas de Madlicounda terao aberto as
portas e os coragles e, eles puderam
owi das mulheres estdrias chocantes,
fdando pdaprimeravez, do que tinham
sofrido.

Os homen voltaram convencidos da
importancia do que tinham ouvido e do
que estavam fazendo. Eles gudaram
entdo as mulheres de Mdicounda, Ngerin
e Ke Smbara a organizaem uma
conferéncia inter-comunitéria em
Diabougou, aberta a todos os
interessados. Em Fev. de 1998, trés
representantes — o chefe da ddeia e duas
mulheres representantes - de cada uma
das treze ddeias reuniram-se durante
dois dias, com vita a discutirem o
problema e elaborarem a “Declaragéo de
Diabougou’, gue condituia um
compromisso  de 8.000 aldedes, com
viga a paa com a circuncisio das
rgparigas apartir daquele mesmo dia

Noticias desta iniciativa propagaram-se
até Casamance, regido sul do Senegd
onde outros grupo de aldeias - todas elas
da linhagem dos Pulaar, um grupo énico
que prética circuncisdo genita em 88%
de raparigas - congregaramse para
redlizarem 0 mesmo tipo de conferéncia
e de declaracéo. Esta conferénca fo
assstida por representantes de 18
comunidades , trabalhadores da salide e
proeminentes Imams de Medina Cherif,
que eclareceram que a reigiéo
mugulumana n80sD  ndo exiga a
circuncisdo das raparigas como  garantia
o direito a salde e dignidade humana a
todas mulheres. Muitas mulheres fdaram
do md causado por esse costume. Uma
houve , que lamentou a morte de duas
filhas, no cumprimento da operacdo e
outra , uma circuncisadora tradiciond,
admitiu que uma rapariga teria morrido



na sua ddeia no ano anterior. Outra
mulher faou das complicagtes do parto
e das rdagbes sexuas dolorosas. O
grupo encerrou 0 encontro emitindo uma
Declaracdo renunciando o costume.

A inicidiva nd deixou anda de s
expandida. Muito recentemente, 0 propio
Presdente Abdou Diouf do Senegd,
gpontou o0 “Juramento  de Malicounda’
como um exemplo a seguir a nive
naciond. No limiar dos encontros em
Casamance, as mulheres em S. Louis
do Senegd est@0 neste momento a
preparar-se para um encontro inter-
comunitério a ter lugar em Fevereiro de
1999. O tipo de “gprendizagem actival’
promovida no seio das mulheres pelo
programa TOSTAN no Senegal parece
pois, ter resultado numa mudanca cultura
para além das expectativas.

Os dementos que contribuem para o
sucesso da TOSTAN no seu programa
educaciond e desenvolvimento
sugtentével, sBo andisados nos termos
seguintes.

Assuntos

Raizes culturais A associagdo do uso
das linguas necionais, a uma maior
vaorizacdo da cultura Africanafoi a base
do programa educaciona da TOSTAN,
ilustrando de forma prética e profunda a
relacéo entre a cultura e a educacéo.

Linguas nacionais. Embora o Francés
sga a lingua naciond do Senegd, o
governo tem , de forma crescente,
encorgado o uso das linguas nacionais
nos programes de  dfabetizacio,
reconhecendo que a aprendizagem é
mais f&cil e mais efectiva se conduzida no
dominio afectivo da lingua do individuo o
que provavelvemte também facilite a
transicéo para as linguas internacionas. A
gorendizagem na lingua maemna
encorga as mulheres para fdarem
espontanéamente nas suas casas e
comunidades, inspira orgulho pea terra
incentivando os homens a investirem mas
nes sua comunidades em lugar de

emigrarem para as cidades, dimina os
chogues que as criangas educadas
somente em Francés tém com os pas €,
fecilitaainteraccéo e solidariedade entre
geragoes.

A Solucdo de problemas. E aespinha

dorsal do programa e conditui grande
motivo impulsionador paa a
afabetizacdo. As habilidades tranamitidas
NO percurso das cinco etapas incluem: (i)
identificar e andisr o problema; (ii)
invesigar solugbes improvisadas com
base nos recursos financeiros, materiais
e humanos diponiveis, assm como no
factor tempo; (iii) Planificar solugdes: que
metas deveréo ser acangadas? quando é
que as fases seréo concluidas? a quem
cabe a responsvhilidade? que recursos
materias, humanos e financeros sfo
necessarios ? quais séo os obstaculos?
(iv) implementar solugbes, e (v) avdiar
0S resultados. teremos resovido O
problema?

Participacéo. A TOSTAN
desenvolverse  num intervalo  de 10
anos contando com a  bastante actuva
participacéo dos aldebes. Os modulos
curriculares foram baseados em estérias,
proveérbios, cangdes e tradiges culturais,
que foram recolhidos, vigando de uma
adeia para a outra, escutando e gravando
a tradicdo ora. O méodo ingtruciona
garante uma gproximagdo  participativa e
0s participantes muitas vezes envolvem as
suas familias e comunidades no processo
de solucéo de problemas.

Mulher. As mulheres sio, no Senegd |,
0 grupo menos escolaizado com uma
taxa de andfabetismo de 749% em
1990. Elas tém beneficiado da
goroximagao  linguidtica integrd  da
TOSTAN que comega por  abordar
experiéncias relevantes e concretas do
da-adia, em vez de assuntos abstractos.
A TOSTAN tornouse numa base de
formagdo para alideranca a medida que
as mulheres foram ganhando confianca,
comegando por identificar problemas



fas como 0 acesso a &ua e
implementando mudangas nas  SUas
comunidades. No entanto, 0s homens
néo sa0 excluidos, gproximadamente um
terco dos participantes séo do sexo
masculino, e — como a estéria de Ker
Simara demondtra — eles podem tomar
muitas iniciativas criticas para o divio das
afligdes que as mulheres suportam.

Processo de desenvolvimento das
aproximagoes

Para dém dos méodos participativos
referidos os participamtes também foram
envolvidos no eriquecimento  dos
conteidos dos programeas atraves de um
méodo de testagem, didogo e
“feedback”. Embora a pricipio dificil ,
mais tarde comprovouse s efectivo
pela taxa de adaptacdo com sucesso
verificada a nivd das outras ONGs.
Educacéo bésica, uma bruchura editada
pela UNESCO, revelaque, aTOSTAN
mais do que um smples projecto de
dfabetizacéo , “ dinge profundamente
nos sentimentos das pessoas procurando
perceber como cada modulo ira
contribuir para mudar as suas vidas, e
gue o ambiente é um factor determinante
para a motivagdo dos participantes. O
processo da resolucéo dos problemas é
bésico para a perspectivada TOSTAN e
é facilmente adoptedo a diversos
contextos.

Problemasenfrentados
Em 1987 , no Senegd , ainda ndo havia

programas de educaco béasica em linguas
nacionais e nessa dtura dois ministérios

governamentas partilhavam
responsabilidades nos programas de
dfabetizacd0 que  registaram véaios

fracassos. Os programas existentes néo
tinham muito a ver com avida prética das
pessoas e gquase sempre , as habilidades
adquiridas no PEA, ndo eram postas em
prética ,e eram facilmente desperdicadas
a0 longo do tempo. Pdo contraio, a
educacdo basica da TOSTAN consistia

em reacionar a dfabetizacdo a vida
colectiva e individud na comunidade,
utilizando-se materias aractivos,
baseados em recursos locais .

Para encontrar facilitadores locais néo
fo fal e havia resgéncia dos
participantes em admitir que tinham que
pagar esses facilitadores com recursos
locas. Eles preferiam usar o dinheiro
investindo na compra de materid para a
construgéo de salas de aulas.

Solugbes e conclusdes

As capacidades de resolugad de
problemas que constam do primero
modulo  sfo usados a0 longo dos
modulos  seguintes  que abordam
sucessivamente  questdes  relacionadas
com a higiene, reidratacdo  ord,
vacinagdo, nogdes sobre  gestéo
financeira e materid, recursos humanos e
concepcdo de projectos. Com base
nessss habilidades, a  mulheres
comegaram a desenvolver peguencs
negocios. A metodologia da TOSTAN
também foi extensva a criangas néo
ecolarizadas, e 0 programa cobria
aspectos como, a leitura, a escrita, a
matematica, a resolucdo de problemas,
salde e higiene, nutricdo, gestdo da
familia, dirdtos da crianga, histdria,
geografiae a educagdo para a paz e
lideranca do grupo. Utilizando o méodo
interactivo, os adolescentes gprendem a
produzir o seus propriostextos.

Em funcdo do trabaho e sucesso da
TOSTAN, a UNESCO tira a seguinte
concluso:

Para muitas regioes de Africa
confrontadas com o andfabetismo
paticularmente ao nivel das mulheres ,
condtitui recurso de grande importancia, a
exigéncia de programas de educacdo
bdsca que também oferecam aos
paticipantes  indrumentos paa a
resolucéo de problemas nomeadamente
no ambito da salde, higiene e ambiente.
E necessaria maior concentragdo de
esforgos na implementagéo deste tipo de



projecto que ja provaram estar bem
concebidos, em vez de s pensar em
outros novos tipos de projectos v, A
TOSTAN mostrou que individuos sem
nenhuma educagéo forma, oriundos de
ddeiass com o minimo de recursos,
podem mehorar 0 seu nive de vida
aravés de um programa bem
direccionado para a auto-suficiéncia dos
individuos .

Este artigo tem por base investigagdo conduzida por
investigadores Senegaleses com apoio e supervisao
técnica de Peter Easton, Professor Associado, Estudos
para Graduagdo em Educagdo de Adultos, Universidade
Estadual da Flérida, e com a activa participacdo das
Comunidades Africanas envolvidas no estudo. Esta
pesquisa foi levada a efeito sob a égide conjunta do
Clube do Sahel/OECD, do CILSS e da Assocoagao para
0 Desenvolvimento da Educagio em Africa (ADEA)




