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Senegal: A Democracia da Base em Acgéo

Nas ddeias fdantes de Wolof daregido
onde se cultiva o amendoim e nas que
sefdaFulani naregido de Fouta Toro
do Senegd, "democracid' estd atornar-
Se rapidamente numa expressao
domeéstica. A ONG senegdlesa chamada
“Togan” (queem Wolof ggnifica
"partir 0 ovo"), tem estado desde ha
dois anos, a desenvolver um programa
rurd de educacéo informa para
mulheres visando preparar formadores
locais no dominio dos principios e
comportamentos democréticos. A
iniciativa esta sendo desenvolvida na
senda de um programade treino e
empossamento que a ONG vem levando
acabo nos “ultimos dez por toda azona
central do Senegal. Este esforco embora
aberto atoda gente, focdizava

especia mente as mulheres,

contemplando temas como, solugéo
problemas, geracéo de receitas,
afabetizacdo em lingua africana e salide
infantil. Com o objectivo de responder
“as solicitagfes e enquanto o programaia
crescendo, foram desenvolvidos novos
programas em colaboracdo com os
beneficiarios. Um dos Ultimos

programas desenvolvidos foi um moédulo
sobre a salide das mulheres, incluindo

um topico sobre a discussio de um tema
h& muito congtiutido emtabll - a
sexudidade das mulheres - que bateu
todos os recordes de participagdo em
todas areas daregido. Ostrabahadores
da Tostan descobriram que uma das
grandes e insugpeitas fontes do grande
interesse neste médulo, foi a énfase

dada aos direitos humanos,
particularmente, o direito das mulheres e
criangas de viverem livres da
discriminacdo e das ameagas de

violéncia. As pessoas queriam saber
mai's sobre esses assuntos.

Democracia desde a Familia até ao
Estado
Antes de desenvolver quaisquer novos
modélos, 0 pessoal da Tostan decidiu
levar a cabo uma pesquisa procurando
saber 0 que mais preocupava as pessoas
neste dominio e 0 que mais desgavamm
aprender. Os resultados  foram
surpreendentes.  Os  inquiridos  queriam
um conhecimento  mais amplo sobre a
questdo dos direitos humanos e queriam
examinar as condicbes e mesmo o tipo
de sociedade onde agueles poderiam  ser
melhor e duradoiramente garantidos. O
térmo “democracid surgia em  muitas
ocasides, sendo particularmente repetido
no discurso politico naciond, mas
ninguém shia 0 Qque exactamente
sgnificava

O pesod da Todan resolveu
entéo experimentar uma sequéncia de
treinamentos que pudessem usxr a
pdawra “democracid como paavra
chave em vé&ios tipos de organizacéo
socid que pudessem garantir
efectivamente  os direitos humanos e
onde as pessoas de todos os grupos e
idades pudessem jogar um pape activo
na determinacdo do seu proprio destino.
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O moédulo que emergiu destes
meses de trabaho incluiu aspectos
como, informacdo, discussio, sSmulacdo
de funcbes e actividades gplicadas |
todas des focalizando, aquilo que uma
sociedade defensora dos dieitos humanos
deve proteger, nomeadamente, como €é
gue os vdores individuas e do grupo
sd0 baanceados , de que forma os que
foram privados destes direitos os podem
readquirir, como sd%0 sanados ©S
conflitos e que tipo de edratégias de
governacap S0 requeridas para atingir
agueles objectivos. Os organizadores
acharam ser  aconsehével e proveitoso
voltar a origem do termo “democracia’
em grego. governo pelo povo e
facilitaram grandes discussdes sobre o
gue é que isoO implicava e qua era a
rdacdo com a gaanitia dos diretos
humanos e resolugéo de conflitos. A
democracia foi discutida e reconhecida
como uma nhocdo/arranjo que dfecta a
vida da familia, das associagbes locas e
a organizacdo dasdas ddeias, do mesmo
modo que a politica o faz a0 nive
regiona e naciond. O debate e troca de
opinides que estes topicos motivaram
nas  comunidedes paticipantes  foi
extremamente animado e ndo tardou a ir
para aém dos contornos de um curso de
educacdo ndo-forma. Desenvolveurse
um debate extraordinario entre homens e
mulheres, entre jovens e os mais velhos
€ mesmo entre 0S grupos €énicos
abordando a maioria das &eas ora em
discussio.

Matendo afé

Os organizadores foram
cuidadosos a0 associarem a0 Processo
as autoridades da ddeia e os dirigentes
religiosos. De facto, tavez o impacto
maior tenha surgido da interaccdo com

0s vdores rdigiosos, na regido
maoritariamente idamicos A reacgéo
generdizada entre os idamicos foi de
gue os direitos e principios democréticos
em discusssio  reflectiam mehor oS
verdadeiros valores idamicos do que
acontecia na sociedade contemporanea
ou nas préticas costumeiras.

Cedo resultados concretos
tornaram-se evidentes em véaias frentes.
Muito do “momentum” parece ter vindo
de uma dindmica do tipo da nédo-
violéncia Ghandiana , istoé , um esforco
delibberado para trazer a luz da
conciencia colectiva as contradices
entre valores e comportamentos .

A vioénca contra as mulheres e
criangas na familia foi um bom exemplo
desta dtuacdn. Os participantes do
programa de educacd democrédtica da
organizacéo Tostan, rgpidamente
denunciaram a praica que permite o
espancamento das esposas e criangas na
familia Nas vaias comunidades véaios
casos foram  descritos e discutidos.
Como foi posto por um chefe de familia
na aldeia de Ngaparou: "Todos sabiamos
gue ndo € correcto bater nas mulheres.
Smplesmente continuamosa fazer o que
estava errado. Mas agora devemos
mudar, dado que toda a questéo veio a
publico". Trazer as coisas a publico,
anda que de forma nao-agressva
parece ter sdo um das formulas do
sucesso do movimento.

Os direitos da crianca congtituem
outro tema principa. Grupos oriundos da
cidade de Thies envolvidos no programa
de formagdo, identificaram a fdta de
registo de nascimento das criangas das
suas comunidades, como sendo um dos
graves abusos dos direitos  humanos
merecendo correcdo. Na verdade, essa
Stuacdo privava as criancas de poderem
ir aescola e de poderem aceder a uma
s&ie de oportunidades na vida  Os



partticipantes do programa fizeram
lobbies em favor dos novos
procedimentos e do regiso de um
grande nimero de jovens. Em muitos
locas, foi levantado e largamente
debbatido o problema dos casamentos
prematuros sem 0 consentimento das
raparigas. O aumento da atencdo sobre
os diraitos das raparigas deu um novo
impacto aos movimentos da base paa
banir a crcuncisio feming, como eda
descrito em “ Notas Sl , N° 3" sobre o
juramento de Malicounda.

Héabitos de prestacdo de contas

O debate sobre a democracia parece que
também eta a ter grandes efeitos nas
associagbes e comunidades  locais.
NocOes de prestacdo de contas,
transparéncia, quaificacbes da lideranca,
representacéo de nteresses e governagéo
efectiva foranm muito discutidos no
programa, vido que condituiam meos
paa a olugdo de  conflitos
invaridvelmente suscitados peloo
aumento de reclamagbes sobre o
reconhecimento socid e equidade. O
pessod da Togan tem Sdo informado
por participantes dos primeros grupos
gue, como resultado do ciclo de
formagdo, tem havido uma grande
mudanca nos procedimentos e mesmo no
pessod das associaghes comunitarias.
"Agora sabemos melhor o que é que um
lider deve ser" dfirmaram ees e agora
ha um aumento consderavel de acesso
das mulheres as fungdes de lideranca. As
mulheres também fdam em ndo tolerar
mais Stuagdes tradicionais onde o lider -
de um dos géneros- toma decisies em
nome dos membros. Em muitas areas os
centros de resolucdo de conflitos foram
edabeecidos por  mulheres que
concluran 0o moduo sohre a
democracia

N&o s de excluir outras
consequéncias politicas. Os participantes
indicaram que uma proporcdo maior de
mulheres etd agora  interessada em
votar - e poucas aceitam o padréo
norma onde o homem, que é o chefe da
familia, dita como todos os membros da
familia devem vota. (De facto em
muites ddeias era 0 chefe que decidia
como 0s residentes deveriam votar). As
discussies sobre as qudificacbes do
lider conduziram a novos critérios da
avdiacdo das candidaturas, uma espécie
de “check list” locd de caracterigticas
desgavels e um tete expedito para
avdiacdo das intengbes democréticas.
As mulheres da regid de Fouta Toro
resolveram fazer uma monitoria cuidada
da legidacdo naciond sobre os dirdtos
damulher.

O crescimento daindUstria

A procura pelo médulo democrético
registou um tal crescimento que deu
origem a uma espécie de espirito de
campanhaloca ondeinteragiam o
populismo e a questao dos direitos da
mulher. Os participantes dasilhas de
Sine Sdoum vigaram de canoa de
comunidade em comunidade afim de
organizarem as mulheres numaampla
frente contra a circuncisio feminina.
Mais de 80 aA procura pelo médulo
democrético registou um ta crescimento
gue deu origem aumaespécie de
epirito de campanhaloca onde
interagiam 0 populismo e a questao dos
direitos da mulher. Os participantes das
ilhas de Sine Saloum vigaram de canoa
de comunidade em comunidade afim de
organizarem as mulheres numaampla
frente contra a circuncisio feminina.
Mais de 80 atadas as condigdes locais
do Senegd foram poistecidas através da
projecdo dos direitos humanos navida



familiar e dacomunidades. A pdavra forma de gerir os encontros da

em s foi directamente assmilada pelas cooperativa por que ndo estavamem
linguas Wolofo e Fulani/Pulaan e fez consonancia com a democracia”. Numa
florecer novos argumrntos, dturaem que o destino do governo
proclamacOrs e piadas que sdo agora naciona representativo depende muito
partilhadas por todas addeias. As da correlacdo de forgas sub-regionas, 0
mulheres da zona de Ker Smbara surgimento de um movimento locd
explicaram , do seguinte modo ,a0s parece, de formainesperada, poder
formadores que efectuavam numavisita estabelecer as bases de umafutura

de avaiacéo " Tivemos que mudar a mudanca.

Este artigo é baseado eminvestigacdo conduzida por investigadores|locais com 0 apoio e supervisao
técnica de Peter Easton, Professor Associado, Estudosde Graduacdo em Educacéo de Adultos,
Universidade Estadual da Florida , com a colaboracéo activa das comunidades Africanas envolvidas na
investigacdo. A investigacéo foi levada efeito soa égide conjunta do Clube do Sahel /OECD ,do Comuté
Inter-Estatal de Combate a Seca no Sahel (CILSS) e da Associacdo Parao

Desenvolvimento da Educag&o em Africa.



